
Praxisbegleitung – Pikler®-Kleinkindpädagogik 
Oktober 2025 - April 2027, in Kärnten - Kloster 
Wernberg


Leitung 

Claudia Sourek

Christine Rainer - Sensory Awareness

Anja Werner & Helene Hauser 
Hengstenbergseminar


Zielgruppe: 

Die Anmeldung zu dieser 
Veranstaltung ist 
ausschließlich für 
TeilnehmerInnen des 
Grundlehrgangs möglich. 

	 	 	 	 	 	 Fotoquelle: Martin Sourek, Pikler®SpielRaum Claudia Sourek 


Inhalt: 


Pikler®-Praxisbegleitung | Dauer 21 Tage über 1,5 Jahre. Die Pikler®-
Praxisbegleitung ist eine erfahrungsorientierte fachliche Reflexionsgruppe für die 
Arbeit mit Kindern und Eltern anhand von Beobachtungsprotokollen, 
Videoaufnahmen und Fallbeispielen. Sie bietet Unterstützung für die eigene Praxis 
mit kleinen Kindern und für die Gespräche mit Eltern. Durch die kontinuierliche 
Auseinandersetzung und Begleitung soll eine fortwährende Vertiefung mit dieser 
pädagogischen Herangehensweise und die fachpersönliche Entwicklung ermöglicht 
werden. Der Rahmen der Praxisbegleitung inkludiert zwei Seminare zur 
Selbsterfahrung (Hengstenberg-Pädagogik und Sensory Awareness). 


Hintergrund: 

Die Kinderärztin Emmi Pikler erlangte ihr Wissen über Entwicklung und Bedürfnisse 
von Säuglingen und Kleinkindern sowohl durch ihre jahrelange Arbeit mit Familien 
als auch durch Aufbau und Führung des "Loczy", dem Emmi- Pikler®-Institut. Die 
fundierten Erkenntnisse entstanden dort auf der Grundlage genauer, einfühlsamer 
Beobachtung und wissenschaftlicher Reflexion. 




Termine: 


Modul 1 

Freitag, 3. Oktober 2025 von 10:00 – 18:00 

Samstag, 4. Oktober 2025 von 9:00 – 17:00 


Modul 2 

Freitag, 12. Dezember 2025 von 10:00 – 18:00 

Samstag, 13. Dezember 2025 von 9:00 – 17:00


Modul 3 

Freitag, 13. Februar 2026 von 10:00 – 18:00 

Samstag, 14. Februar 2026 von 9:00 – 17:00 


Modul 4 

Freitag, 10. April 2026 von 10:00 – 18:00 

Samstag,11. April 2026 von 9:00 – 17:00 


Modul 5 Hengstenberg Seminar mit Anja Werner und Helene Hauser 

Freitag, 03. Juli 2026 von 13:00 –  19:00 

Samstag, 04. Juli 2026 von 9:00 –  17:00 

Sonntag, 05. Juli 2026 von 9:00 - 13:00 


Modul 6 

Freitag, 9. Oktober 2026 von 10:00 – 18:00 

Samstag, 10. Oktober 2026 von 9:00 – 17:00 


Modul 7

Mo, 04. Dezember 2026 von 10:00 - 18:00 

Di, 05. Dezember 2026  von 9:00 - 17:00 


Modul 8 – Sensory Awareness mit Christine Rainer 

Donnerstag, 11. Februar 2027 von 14:00 – 19:00 

Freitag, 12. Februar 2027 von 10:00 – 17:00 

Samstag, 13. Februar  2027 von 10:00 – 13:00


Modul 9

Freitag, 9. April 2027 von 10:00 – 18:00 

Samstag, 10. April 2027 von 9:00 – 17:00 

Sonntag, 11. April 2027 von 9:00 - 13:00 




Kursort: 


Bildungshaus Kloster Wernberg in Villach  


Lehrgangsgebühr: 2850,- inklusive Lizengebühr Pikler® Verband Europa e.V.

50% im Januar 2025 & 2026, 50% im Jänner 2027 zu zahlen.


Der Kurs ist zertifiziert und in allen Bundesländern im Rahmen der Erwachsenenbildung 
förderbar.


Anmeldung: Claudia Sourek, office@claudiasourek.at Tel: 0676/6099900  


Referentinnen: 

	 


Claudia Sourek, Pikler®Dozentin, Fachsupervisorin für 
Kleinkindbetreuungseinrichtungen, Psycholog. Beraterin, 
Kindergartenpädagogin, Mutter zweier Kinder, seit 2010 Leitung von 
Pikler®- SpielRaumgruppen, Vorstandsmitglied bei der Pikler® 
Hengstenberg- Gesellschaft Österreich, regelmäßige Beschäftigung mit 
Sensory Awareness bei Christine Rainer


Christine Rainer, Pikler®Dozentin, Sensory Awareness-Leader, Physiotherapeutin, seit 1990 
intensive Beschäftigung mit der Pikler- Kleinkindpädagogik und Sensory Awareness (in der 
Tradition von Elsa Gindler und Heinrich Jacoby), fachliche Begleitung von Krippen, 
Gründungsmitglied des Pikier-Verbandes Europa, Vorstandsmitglied der Pikler-
Hengstenberggesellschaft Österreich, Mutter von vier erwachsenen Kindern Eberschwang 


Anja Werner, Pikler®Dozentin, Kinder-Physiotherapeutin; seit 1992 Beschäftigung mit 
Pikler®- Pädagogik und mit Gindler/Hengstenberg-Arbeit; 1995 bis 2005 Mitarbeiterin der 
Kinder- und Jugendambulanz der Pikler®Gesellschaft Berlin e.V.; 2006 Gründung der Praxis 
"Beweggründe" in Berlin-Schöneberg 


Organisation

Institut Dr. Martin Sourek e.U.

Am Feldhang 3 A-4921 Hohenzell 

mailto:office@claudiasourek.at

